
O East Bay Community Action Program 
(EBCAP) é uma empresa privada sem fins 
lucrativos com a designação 501(c) (3) que 
presta uma vasta gama de serviços de saúde 
e sociais aos residentes de East Bay em Rhode 
Island, inclusive nos municípios de East 
Providence, Barrington, Warren, Bristol, Little 
Compton, Tiverton, Portsmouth, Middletown, 
Newport e Jamestown. 

A missão do East Bay Community Action 
Program é prestar serviços de saúde e sociais 
de alta qualidade, que sejam abrangentes e 
acessíveis para ajudar as pessoas a atingirem 
o seu potencial máximo.

 

  NECESSIDADES HUMANAS BÁSICAS 
Serviços de desenvolvimento da família 
Newport  401 847-7821 
East Providence  401 437-1000 
Tiverton  401 625-5134

O EBCAP avalia as necessidades das pessoas e 
ajuda-as a encontrar recursos, tais como bancos 
de alimentos, apoio à habitação, assistência com 
prescrição médica e serviços de emergência.  

O nosso programa Rhode Island Works providencia 
a gestão de casos, ajuda os clientes com objectivos 
de trabalho e auxilia as adolescentes grávidas/pais 
a atingirem objectivos educativos, vocacionais e 
parentais.

Aquecimento e energia 
401 437-1000, ram. 6606

Os indivíduos aptos podem inscrever-se em pro-
gramas de Tarifa Social de Energia e/ou de isola-
mento térmico para a residência.

Habitação 
401 437-1000, ram. 1153

Habitação com apoio permanente é disponibilizada 
a indivíduos e famílias.

HEZ 
401 431-9870; Bristol - ram. 1651 • Warren - 
ram. 1635 • East Providence - ram. 1609 

O EBCAP é a agência de base de três HEZ que 
se centram nas condições sociais, económicas e 
ambientais com impacto na saúde e no bem-estar 
dos residentes. O HEZ é uma iniciativa do Departa-
mento de Saúde de Rhode Island.

UNIDADES HEAD START

NEWPORT HEAD START CENTER                                                                               
8 John Chafee Blvd.  

Newport, RI  
401 367-2001   

TIVERTON HEAD START               
1048 Stafford Rd.  

Tiverton, RI 
401 624-4736   

TURNER AVENUE  
HEAD START CENTER 

70 Turner Ave. 
Riverside, RI 

401 649-4233    

WILLETT AVENUE CENTER 
386 Willett Ave. 

Riverside, RI 
401 437-0018

MARY V. QUIRK SCHOOL 
790 Main St. 
Warren, RI   

401 245-2833   

FOREST AVENUE ELEMENTARY SCHOOL 
315 Forest Ave. 
Middletown, RI 
401 367-2001

HOME-BASED HEAD START 
Visitas domiciliares em toda a região de East 

Bay no RI  401 367-2001

PRINCIPAIS UNIDADES 

EAST PROVIDENCE HEADQUARTERS/                        
EAST BAY FAMILY HEALTH CARE 

The Dennis Roy Building  
100 Bullocks Point Ave., East Providence, RI 

401 437-1000

NEWPORT HEADQUARTERS  
Jean E. Hicks Center  

19 Broadway, Newport, RI 
401 847-7821

EAST BAY FAMILY HEALTH CARE  
6 John H. Chafee Blvd., Newport, RI 

401 848-2160

EAST BAY HEALTH CARE  
Satellite office, at Newport Mental Health 

65 Valley Rd., Middletown, RI 
401 848-2160

TIVERTON SOCIAL SERVICES  
1048 Stafford Rd., Tiverton, RI 

401 625-5134

EAST BAY HEALTH CENTER  
Adams-Farley Counseling Center 

610 Wampanoag Trail, East Providence, RI 
401 431-9870

EAST BAY HEALTH CENTER  
SWEETLAND HOUSE 

610 Waterman Avenue, East Providence, RI 
401 437-1008

EAST BAY HEALTH CENTER  
John P. Digits, Jr. Facility 

2 Old County Rd., Barrington, RI 
401 246-1195 

 
EAST BAY RECOVERY CENTER 

 31 Railroad Ave., Warren, RI  
401 289-2055 

 
23 Marlborough St., Newport, RI  

401 585-4756

45 Royal Little Drive, Providence, RI  
401 602-6735

RILWAN K. FEYISITAN, JR.
PRESIDENTE E DIRECTOR EXECUTIVO

www.ebcap.org     
www.facebook.com/ebcap
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CUIDADOS COM AS CRIANÇAS E AS FAMÍLIAS  

Head Start 
401 367-2001
Os programas Head Start, Early Head Start e Child Care 
prestam serviços abrangentes de desenvolvimento 
infantil a futuros mães, crianças, com idades 
compreendidas entre o nascimento e os cinco anos, e às 
suas famílias em clínicas e em casa.  

Newport and Middletown Family & Child 
Opportunity Zone   
Newport 401 842-1925 
Middletown 401 261-6773

Programas de aprendizagem alargada em idade escolar, 
apoio e educação aos pais, apoio a famílias de militares, 
actividades de saúde e bem-estar e ligações a recursos 
comunitários são fornecidos a crianças e respectivas 
famílias que residem em Newport e Middletown com 
vistas à promoção do sucesso na escola. Em Newport, 
existe um serviço licenciado de creche para antes e 
depois da escola. Programas de enriquecimento após 
a escola, campos de férias escolares e programas de 
aprendizagem de Verão estão disponíveis em Newport e 
Middletown.

Baby Steps 
401 367-2001, ram. 2226
O Baby Steps Newport envolve os pais/cuidadores com 
os seus filhos, com idades compreendidas entre o recém-
nascido e os 5 anos, por meio de actividades mensais e 
de apresentadores que discutem tópicos educativos e de 
parentalidade.

Healthy Families America (ram. 1535) 
401 847-7821  -or-  401 437-1000  
Encaminhamentos por fax: 401 753-6650
Este programa nacional de visitas à família materna, com 
base em dados concretos, oferece serviços gratuitos, 
voluntários e confidenciais, e coloca os futuros mães 
ou as famílias com recém-nascidos em contacto com 
um visitante da família que presta serviços até ao 5º 
aniversário da criança. Financiado pelo Departamento 
de Saúde de Rhode Island.

DESENVOLVIMENTO DE COMPETÊNCIAS  

Education and Career Pathways 
401 437-1000, ram. 1192

Oferecemos aulas de preparação para obtenção de 
Diploma de equivalência de ensino secundário (GED) 
(Leitura/Gramática/Redacção, Matemática, Estudos Soci-
ais e Ciências) e instrução de língua inglesa para falantes 
de outras línguas. As opções de aulas são presenciais ou 
on-line. Também há assistência disponível aos pais que 
procuram um Plano de Aprendizagem Alternativo para 
jovens com mais de 16 anos.  
Serviços para jovens 
401 437-1000, ram. 1192

Competências académicas, formação de preparação para 
o trabalho e apoio ao emprego/carreira são fornecidos a 
jovens, com idades entre os 14 e os 26 anos, que residem 
na região de East Bay. Os serviços variam consoante a 
idade e as necessidades do participante e podem incluir: 
Instrução para GED, formação de preparação para o 
trabalho, colocação em estágio ou colocação em emprego 
não subsidiado.

ENVELHECER BEM  

Gabinete de Serviços Voluntários 
401 435-7876, ram. 1137

Há vários serviços de voluntariado, educação e 
aconselhamento disponíveis para pessoas com 55 
anos ou mais, inclusive: Retired and Senior Volunteer 
Program, Foster Grandparent Program, Informação, 
assistência e sensibilização sobre Medicare, Career Closet 
(vestuário adequado para trabalho sem custos) e o VITA 
tax program (aberto a todas as idades; com base em 
critérios de elegibilidade dos rendimentos, consultores 
fiscais formados pelo Fisco Americano [IRS] prestam 
serviços de preparação de impostos e ajudam os clientes 
a receber o Crédito Fiscal para a Inclusão [Earned Income 
Tax Credit] do governo federal).

Congregate Nutrition Program         
401 437-1000, ram. 1137

Almoço para pessoas com idade igual ou superior a 
60 anos e pessoas com deficiência.

Medicina/Saúde mental 
Newport 401 848-2160 
East Providence 401 437-1008 
Barrington 401 246-1195

Os cuidados primários e de saúde mental abrangentes 
são prestados por meio de nossas clínicas de saúde em 
Barrington e Newport, que atendem a toda East Bay. Os 
serviços de saúde primários estão disponíveis em nossa 
clínica de saúde em East Providence.

São aceites seguros públicos e particulares. A equipa 
pode ajudar as pessoas que não têm seguro de saúde. 
Os nossos serviços incluem, entre outros: exames 
físicos e consultas de saúde • imunizações • visitas a 
doentes • gestão de cuidados de enfermagem •farmácia 
no local, serviços de tradução • serviços abrangentes 
de planeamento familiar • saúde mental • consulta 
no mesmo dia para saúde mental • encaminhamento 
para especialistas • medicamentos de baixo custo para 
pacientes sem seguro  

Cuidados de saúde mental   
Emergência 24 horas/ 
Intervenção em situações de crise: 401 246-0700  
Admissão e consulta no mesmo dia: 401 246-1195

A divisão de Saúde Mental do EBCAP fornece apoio 
psicológico e psiquiatria de curto e longo prazo em 
matéria de saúde mental e substâncias para indivíduos 
com mais de 4 anos, bem como terapia assistida por 
medicação para distúrbios relacionados ao uso de 
álcool e opiáceos em unidades em East Bay, inclusive 
Barrington, East Providence e Newport. 

East Bay Recovery Center (EBRC) 
401 289-2055

Apoio entre pares, actividades de saúde e bem-estar, 
programas de assistência ao emprego, divulgação na 
comunidade e eventos sociais orientados à recuperação 
são oferecidos a pessoas que estão a recuperar-se da 
dependência.  Há formação sobre Narcan disponível. 

Women Infants & Children  
Supplemental Program (WIC) 
Newport 401 619-5970  
Tiverton (apenas às quintas-feiras)  401 625-1364 
East Providence 401 437-1007  
Bristol (terças/quintas-feiras)  401 253-7577

Assistência nutricional e alimentos saudáveis são 
fornecidos a pessoas aptas grávidas, lactantes e 
puérperas e a famílias com crianças com menos de 5 
anos de idade. 

Serviços de Saúde Comunitária 
Newport - 401 848-2160 
East Providence - 401 437-1008  
Barrington - 401 246-1195

É prestado apoio para satisfazer necessidades básicas, 
ligando os utentes a recursos como a inscrição num 
seguro de saúde, habitação, serviços de transporte, 
apoio a vítimas e sobreviventes de crimes, além de 
outros recursos comunitários. Os serviços incluem 
também a coordenação do atendimento, a gestão de 
casos e a educação para a saúde.

Medicina dentária 
Newport 401 845-0564

Cuidados dentários acessíveis para indivíduos e famílias 
sem e com seguro.  

Os serviços incluem, entre outros: 
exames de rotina e de urgência • limpezas • restaurações 
• radiografias • extracções

Através dos nossos programas East Bay Smiles e Molar 
Express, também oferecemos atendimento dentário pre-
ventivo e de restauração a crianças e jovens em vários 
locais da comunidade.

IDOSOS 
Gestão de casos de atendimento para idosos 
401 437-1000, ram. 1156

Os serviços de gestão de casos são prestados com o 
objectivo de ajudar os idosos a manterem a independên-
cia, inclusive com visitas ao domicílio e envolvimento da 
família.

INTEGRATED HEALTH & NUTRITION


